
 

15. december 2025 

AMR-udsendelse nr. 4 2025-26 

Internatkursus for arbejdsmiljørepræsentanter  

Københavns Lærerforening inviterer til kursus for arbejdsmiljørepræsentanter 22.-23. januar                
2026. 

Sted: Bymose Hegn, Bymosegårdsvej 11, 3200 Helsinge www.bymosehegn.dk 

Der er fælles transport med bus fra Frydendalsvej 24 kl. 13.00.  

Program: 

Torsdag 22. januar: 

 

13.00  Afgang med bus fra Københavns Lærerforening, Frydendalsvej 24 
(bussen kører kl. 13.00) 

14.00-14.45  Ankomst og indkvartering samt kaffe og kage 

14.45-15.00   Velkomst 

15.00-17.00   En kort indflyvning til høje følelsesmæssige krav i arbejdet 
Oplæg ved arbejdsmiljøkonsulent Trine Haldborg Andersen, 
BrancheFællesskaberne for Arbejdsmiljø (BFA) for velfærd og 
offentlig administration. 

                                        

Oplæg med afsæt i BFA’s dialogværktøjer præsenteres forskellige 
måder at styrke tillidsvalgtes indflydelse på arbejdsmiljøet. 

 

17.00-17.15                     Pause 

17.15 -18.00                  Arbejdsmiljøarbejdet i KLF   

- Snitflader imellem TR/AMR 

- Orientering fra Hoved-MED 

- Præsentation af nyvalgte AMR’ere i Hoved-MED 

18.30                               Middag og socialt samvær 

Aktuel orientering til KLF's arbejdsmiljørepræsentanter

http://www.bymosehegn.dk/


Fredag 23.januar: 

 

 07.30-09.00                     Morgenmad 

09.00-11.00   Følelsesmæssige krav – i arbejdet og i et bredere perspektiv 
Oplæg ved Rikke Thomsen, konsulent og forsker fra ARK 

    

Oplægget vil tage afsæt i forskning inden for arbejdsmiljø om høje 
følelsesmæssige krav i arbejdet. Herunder hvordan 
forskningstilgange kan bidrage og supplere med et bredere blik på 
følelser på arbejdet, der kan være relevant i en skolesammenhæng. 

 

11.00-11.45   Beredskabsplan – walk and talk. 

Medbring gerne din egen skoles beredskabsplan ift. ”voldsomme 
hændelser (vold og trusler om vold)” 

11.45-12.30   Orientering om Københavns Kommunes nye sygefraværspolitik 
  v/ Thomas Roy Larsen, konsulent i KLF 

 

12.30  Frokost 

13.30  Afgang med bus til Københavns Lærerforening, Frydendalsvej 24 

Ca. 14.30                           Ankomst til Frydendalsvej 24 

Hvem kan deltage?  

Arbejdsmiljørepræsentanter fra alle foreningens arbejdspladser. AMR’ere, der er medlem af 
Københavns Lærerforening, har fortrinsret. Hvis der er ledige pladser, kan andre AMR’ere 
deltage mod betaling. 

Tilmelding:  på mail til svar011@dlf.org senest mandag den 12. januar 2026.  

Skriv navn, skole og evt. særlige kosthensyn. 

Tilmeldingen er bindende og udeblivelse uden afbud medfører opkrævning af kursets kostpris. 

Meddelelse om optagelse forventes udsendt i uge 3 2026. 

Mvh Københavns Lærerforening 

mailto:svar011@dlf.org

