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Hovedstaden Øst tilbyder nedenstående workshop for TR. 

 
Workshop for tillidsrepræsentanter og kredsstyrelsesmedlemmer om mødeledelse 

og indflydelse 

 

Torsdag den 13. oktober 2022 klokken 9.00 – 14.45.   

Store Kannikestræde 19, 1. sal, 1169 K. 

 

MØDELEDELSE OG INDFLYDELSE 

 

I denne workshop arbejder vi med værktøjer, der giver dig gennemslagskraft som 

mødeleder og -deltager. Du får et framework for strategisk forberedelse af møder, 

og du får træning i, hvordan du træder i karakter og skaber momentum for din 

agenda. Vi ser også på, hvordan du styrer processen, når du er formel eller uformel 

mødeleder, og du får nogle bud på, hvordan du håndterer modstand og vanskelig 

adfærd. Endelig vil vi arbejde med retorisk arbejdsmetode, dvs. hvordan du 

overbeviser. 

 

Underviseren er Kaare Thomsen, retoriker og forhandlingsrådgiver, og forfatter til 

bogen Kunsten at holde kæft & andre strategier til at overbevise med ord. 

 

Dagen vil veksle mellem oplæg, individuel fordybelse og gruppearbejde. 

 

Praktiske oplysninger: 

Der er kaffe og croissanter kl. 8.45, der vil derudover i løbet af dagen blive 

serveret kaffe, the, frokost, vand m.v. 

 

Vær opmærksom på at tilmeldingsfristen er meget kort! 

 

Tilmelding skal ske til svar011@dlf.org senest mandag 26. september 2022 

 

Med venlig hilsen 

Københavns Lærerforening 
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