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Trivsel

Seet kryds ved
folkeskolen




Elevernes trivsel

Elever i folkeskolen skal trives og fgle sig som en del af klas-
sens feellesskab for at fa det fulde udbytte af undervisningen.
Klasseleereren har en ngglerolle i at sikre, at alle elever trives
og er en del af klassens feellesskab.

Trivslen for eleverne i den kgbenhavnske folkeskole er falden-
de, ligesom den er i resten af landet. Trivslen har veeret for
nedadgdende de sidste 10 ar, hvilket tabel nedenfor viser.

De stgrste barrierer for lzerernes arbejde med trivsel er iflg.
laererne manglende tid - til den enkelte elev, til relationsarbej-
det med eleverne samt til forberedelse af undervisningen.
Forzeldrene gnsker flere timer med to leerere som en del af
Ipsningen pé trivselsudfordringerne. Og 8 ud af 10 foreeldre
mener, at der er behov for at investere i deres barns skole-
gang (Undersggelse, DLF og Epinion, august 2023).
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Hvad siger laererne i Kebenhavn?

@ Der skal afseettes markant flere ressourcer til at
styrke folkeskolen, sa lzererne far mere tid til den
enkelte eley, til relationsarbejdet med eleverne

samt til forberedelse af undervisningen.

Fzerre test og prgver — de slider pa den enkelte eley,
iseer dem der i forvejen har saerlige udfordringer.
Markant flere lektioner med to laerere skal sikre
mere opmaerksomhed pa den enkelte elev.

I en undersggelse blandt de kgbenhavnske folkeskolelzerere

i almenundervisningen fra maj 2024 svarer kun 4 pct., at de
ikke i klassen har elever, som mistrives. | samme undersggel-
se svarer 75 pct. af laererne, at der er blevet flere elever, som
mistrives. Trivslen blandt eleverne i den kgbenhavnske folke-
skole er nedadgdende, og lavere trivsel gar ud over elevernes
udbytte af undervisningen. Der er behov for en samlet indsats
for at styrke elevernes trivsel.

Hvordan oplever du udviklingen i antallet af bgrn
med ufrivilligt skolefravaer??
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Hvor mange elever i din klasse, har det ikke godt
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Der skal investeres i indsatser for at gge trivslen

— f.eks. gget samarbejde med PPR, systematiske
elevsamtaler og mere elevinddragelse.

Klassens primaere laerere (dansk og matematik) skal
have afsat lektioner til klassen, som ikke er gremaer-
ket til andet end relationsfremmende aktiviteter og
styrkelse af klassefaellesskabet. Der skal afsaettes
specifik tid (og mere tid) til klasselaererfunktionen.

(1) Barne- og undervisningsministeriet, uddannelsesstatistik.dk, 2025 (2) (3) KLF medlemsundersggelse, 2024



